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Aprobada en: Comision Primera Permanente del Plan de Desarrollo y Ordenamiento Territorial

Tema: Proposicién Sustitutiva al Proyecto de Acuerdo 368 de 2024 - Plan Distrital de
Desarrollo Econémico, Social, Ambiental y de Obras publicas “Bogota Camina segura
2024-2027” - Malnutricion en la Poblacién de 5 a 17 afios

De conformidad con lo establecido en el articulo 85 del Acuerdo 741 de 2019,- reglamento
interno del concejo de la ciudad-, modificado por el Acuerdo 837 de 2022, me permito presentar
proposicion Sustitutiva al documento “Bases del Plan Distrital de Desarrollo 2024-2028, el cual
hace parte integral del Proyecto de Acuerdo 368 de 2024 - Plan Distrital de Desarrollo
Econdmico, Social, Ambiental y de Obras publicas “Bogota Camina segura 2024-2027”

Justificacion:

A partir del estudio integral del Proyecto y el documento “Bases del Plan Distrital de Desarrollo
2024-2028, el cual hace parte integral del acuerdo, se determina que es necesario retomar la
meta de reducir la proporcién de malnutricion en la poblacion de 5 a 17 afios, que estaba
presente en el Proyecto del Plan presentado al CTPD, pero no esta incluida dentro del Proyecto
final del Plan de Desarrollo.

En primer lugar, hay que tener en cuenta que las metas expuestas en el plan de desarrollo son
la hoja de ruta que tendra la ciudad para los préximos 4 afios y si estas metas no son lo
suficientemente ambiciosas, limitaran el potencial de crecimiento para la ciudad durante el
periodo proximo. Asi, para autores como Lema (2004) tener metas ambiciosas desde el
principio es crucial para el éxito, ya que un plan ambicioso impulsa el funcionamiento de todos
los sectores al actuar como un poderoso punto focal unificador. Estas metas deben ser claras,
estimulantes y enérgicas, tangibles y facilmente comprensibles. Ademas, deben extenderse
mas alla de las operaciones y el entorno actuales, requiriendo un compromiso a largo plazo y
un esfuerzo extraordinario para completarlas en un periodo mas extenso.

Especificamente para el caso de los Planes de Desarrollo en Colombia, autores como
Portocarrero (2013) han establecido que estos documentos deben implicar la orientacion de los
esfuerzos tanto del gobierno como de la comunidad hacia la consecucion de metas especificas
que, si bien no solo deben reflejar lo deseable, sino también lo alcanzable, si deben orientarse
a tener un impacto significativo. Asi, establecer y trabajar hacia metas concretas y ambiciosas
en un Plan de Desarrollo no solo es fundamental para el gobierno en el poder, sino también
para la comunidad en general, ya que pueden cambiar el destino de la comunidad.
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Por su parte, la malnutricién esta caracterizada por una ingesta desequilibrada o deficiente de
alimentos y es un factor significativo en la carga global de enfermedades, especialmente en
nifios (Hurtado et al, 2017). Un estudio publicado en The Lancet (2014) revelé un aumento
alarmante en el sobrepeso y la obesidad a nivel mundial, pasando de 857 millones en 1980 a
2.100 millones en 2013, afectando al 30% de la poblacibn mundial. Factores econdémicos,
politicos y sociales han exacerbado los problemas nutricionales, manifestandose en crisis
econdémicas y disparidades regionales. En muchos paises subdesarrollados, la paradoja
nutricional es evidente, con hogares de bajos recursos sufriendo desnutricion infantil mientras
que los adultos enfrentan problemas de sobrepeso y obesidad. A pesar de la asociacion comun
del exceso de peso con la abundancia alimentaria, también refleja problemas subyacentes de
malnutricion. La mayoria de las personas desnutridas residen en paises en desarrollo, donde
el 13,5% de la poblacion sufre de desnutricion (Hurtado et al, 2017). Dada la magnitud del
problema, se requiere una accién urgente a nivel distrital. De este modo, se requiere proponer
una meta mas ambiciosa que realmente le permita a la ciudad lograr avances reales al combatir
este flagelo.

De acuerdo con lo anterior, se propone la siguiente modificacién al documento “Bases del Plan
Distrital de Desarrollo 2024-2028, el cual hace parte integral del Proyecto de Acuerdo del Plan
Distrital de Desarrollo 2024-2028.

Progra Indicador Linea | Afio Linea | Fuente Meta 2028
ma Base Base
Malnutricion  en
10: escolares de 5 a Reducir la proporcién de
Salud 17 anos | 37,4% 2023 Saludata | malnutricién en la
publica | (Proporcion  de poblacién de 5a 17 afios al
integrad | malnutricién en la 33%
ae poblaciéon de 5 a
integral | 17 aflos segun
IMC/E)

En atencion a lo anterior, suscribe la presente comunicacion.
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